Dziatania w roku szkolnym 2020/2021




Standard Il

Klimat spoteczny sprzyja zdrowiu
| dobremu samopoczuciu uczniow,
nauczycieli i pracownikow szkoty
oraz rodzicow uczniow



Na podstawie autoewaluacji
wytoniono problem priorytetowy
do realizacji:

Problem priorytetowy
Niewtasciwe zachowania dotyczgce czesci uczniow
nie sprzyjajg dobrym relacjom i atmosferze panujacej
w szkole




Dbatos¢ o zdrowie — to element troski
0 swoje zdrowie i zdrowie innych
ludzi.

Obejmuje trzy rodzaje dziatan:

praktykowanie eliminowanie tworzenie warunkéw
w codziennym zachowan sprzyjajacych zdrowiu

zyciu zachowan ryzykownychdla  w srodowisku zycia,
sprzyjajacych zdrowia np. w domu, w szkole

zdrowiu
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Dostosowanie przestrzeni szkolnej do wytycznych GIS,
wprowadzenie zasad higieny i dystansu spotecznego w czasie
pandemii
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Przedstawienie rodzicom zadan szkoty
W czasie pandemii

* podczas wrzesniowych spotkan
wychowawcow klas z rodzicami oraz przez
librusa przedstawione zostaty wytyczne GIS
| sSposob ich realizacji w naszej szkole

e 24.09.2021 pedagog szkolny przedstawit
wytyczne Radzie Rodzicow oraz zostaty one
umieszczone w programie wychowawczo -
profilaktycznym



Organizacja przerw

we wrzesniu 2020 r. zostat opracowany plan
przerw, dzieki czemu zachowano dystans
spoteczny

kazdego dnia, podczas nauki stacjonarnej przerwy
uczniowie spedzali rotacyjnie w sali, na korytarzu,
na Swiezym powietrzu oraz

w Swietlicy szkolnej

opracowano regulamin przerw i zapoznano z nim
uczniow
https://drive.google.com/file/d/19G1RzeqNOygal
wGshXLFcZgVQGAmkgPqg/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/19G1RzeqN0yga1wGshXLFcZqVQGAmkqPq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19G1RzeqN0yga1wGshXLFcZqVQGAmkqPq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19G1RzeqN0yga1wGshXLFcZqVQGAmkqPq/view?usp=sharing

Uczniowie pod opiekg nauczyciela
spedzajg przerwy aktywnie

gry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem
drobnego sprzetu sportowego (gumy,
skakanki, piteczki)

tamigtowki logiczne, gra w karty, uktadanie
costki Rubika, kotko — krzyzyk, zumba,
kalambury

gry korytarzowe, gra w klasy, magiczny dywan
spotkania tutorskie na swiezym powietrzu
sSniadania klasowe, takze w czasie nauki online



Nauka zdalna

pogadanki na temat:

jak zdrowo zorganizowac nauke zdalng

jak sie zachowac podczas nauki zdalnej

jak by¢ bezpiecznym w sieci

szkodliwosc dopalaczy

jak zdrowo sie odzywiac

dlaczego sniadanie jest najwazniejszym positkiem
jak dbac o kregostup

jak dbac o higiene w czasie pandemii



Ksigzki polecane dla

1. Autyzm przetom w podejsciu

2. Indywidualne Programy Edukacyjno —
Terapeutyczne

3. Terapie wspomagajgce rozwoj osoéb z
autyzmem

4. Cyfrowe dzieci

5. Kompletny program terapii Saz

6. Integracja sensoryczna a zaburzenia
uczenia sie

7. Autyzm w czasie pandemii

8. Trening umiejetnosci spotecznych
dzieci i mtodziezy

9. Porozumienie bez przemocy

10. Zrozumiec swiat ucznia z zespotem
Aspergera

11. Uczen z zespotem Aspergera.
Praktyczne wskazowki dla nauczyciela
12. Autyzm i zespot Aspergera

13. Zabawy z zespotem z Autyzmem

14. Swiry, dziwadfa i Zespot Aspergera
15. Zespot Aspergera kompletny przewodnik
16. Socjoterapia w szkole

17. Socjoterapia w pracy z dziec¢mi i
mtodziezg

nauczycieli



Ksigzki polecane dla

NoOuUubhwWNE

. Czarus pies z charakterem

. Bajki o wrdzkach

. Bajki przedszkolaka

. Bajki dla dzieci — Wesote przedszkolaki
. Kacper i piraci

. Kilka bajek o duszku Eugeniuszku

. Co kraj to obyczaj to obyczaj - wiersze

dla dzieci

8.
9.
10
11

Rany Julek!

Co w trawie piszczy

. Dzok

. Niesamowite przygody dziesieciu

skarpetek

.ABCD w rymy wpadto

. Bajki po Polsku i po Angielsku

. Igor i laki

. Filip i mama, ktéra zapomniata
. Zlatanka i ukochany wujek

. Kto pocieszy Maciusia

. Moje ciato nalezy do mnie

. Kukuryku na reczniku

. Na jagody

. Koziotek Matotek

. Jacek, Wacek i Pankracek

. Pigtka z zakatka

. Stup soli

. Basnie Andersena

. Basnie Braci Grimm

. Drzewo do samego nieba

. Tomus Orkiszek i Partnerzy — Na tropie

szafirowej broszki

. Sposdb na Elfa

.Jas i pnacze fasoli

. Piecioro dzieci i co$

. O krasnoludkach i sierotce Marysi
. Kolorowe sny

. Potwor z Zielonego Boru

. Pinokio

. Kolorowe sny

uczniow z klas 1-3



Ksigzki polecane dla uczniow z klas 4 - 6

. Wyspa mojej siostry

. Ada strazniczka skarbu

. Poztacana rybka

. Dwa serca aniota

. Dziewczyna z parku

. Tsatsiki i mamuska

. Pamietniki czarnego noska
. Porwanie

. Detektyw pozytywka

10. Ksigzka wszystkich rzeczy
11. Czarny mtyn

12. Cukierku ty tobuzie

13. Basnie z 1001 nocy

14. Kaprysna Pigtkowa sobota
15. Frywolitki 3

16. Antondwka

17. Wré¢ Aleksandrze

18. Kwiat kalafiora

19. Dziecko pigtku

20. Szukajac Alaski

21. Jezioro osobliwosci

22. Mdéj ocean spokojny

OCoOONOOTULIAWNE



Ksigzki polecane dla uczniow z klas 7 - 8

1.Saga u Czarnoksiezniku

. Opowiesci Margit Sandemo

. Saga o ludziach lodu

. Kryminaty Agaty Christie

. Ludzie jak wiatr

. Miedzy pierwszg a kwietniem
. Pulpecja

. Ztodziejka Ksigzek

Kwiat kalafiora

. Tolkien Wtadca pierscienia. Powrot krola
. Gwiezdne wojny

. Harry Potter

. lgrzyska Smierci

. Komputerowy ¢pun

. Przygody Hucka Finna

. Pietnastoletni kapitan

OCOoOONOULITEAWN

PR R R R R
OUUBDRWNEO:



Dziatania na rzecz nauczyciels

09.2020 Temat: Dyscyplina BEZ — jak zmienic system
komunikacji z dzieckiem

11.01.21 Temat: Nauczanie matematyki w kl.1-3
14.01.21 Temat: Filmy, ktére dajg do myslenia

03.03.21 Temat: Tydzien wsparcia w trudnym okresie nauki
zdalnej - propozycja

04.03.21 Temat: Przybory biurowe potrzebne w kl.1-3
04.03.21 Temat: Zabawy muzyczno-ruchowe dla dzieci kl. 1-3



Porady dietetyczki — dla rodzicow dzieci
klas 1-3

e 8.12.20 Temat: Zdrowe positki w czasie nauki
zdalnej

e 22.12.20 Temat: Dlaczego potrzebujemy
witamine D?

e 22.12.20 Temat: Spis propozycji: co zamiast
stodyczy pod choinke? Akcja: , Ksigzka pod
choinke”



Tydzien przyjazni

https://padlet.com/1akosnik/4h9almsz9pvnlqwij

ubior w zo6ttym kolorze symbolizujgcy przyjazn
wykonywanie bransoletek, serduszek, zaktadek do ksigzek
nauka piosenki ,,All my friends”

zajecia integracyjna majgce na celu wywotanie usmiechu na
twarzy kolegi/kolezanki

pogadanki nt. przyjazni

galeria z portretami naszych przyjaciot
jaki powinien by¢ przyjaciel? — pogadanka
ogladanie filmiku nt. przyjazni i zyczliwosci


https://padlet.com/1akosnik/4h9a1msz9pvnlqwj
https://padlet.com/1akosnik/4h9a1msz9pvnlqwj

Zadania wykonane w ramach
Dni Zdrowia i Profilaktyki
https://padlet.com/1akosnik/5si52o0pyhdzkylax

zdrowy positek

wtasnorecznie wykonany upominek dla wybranej osoby
sadzenie i opieka nad ros$linami doniczkowymi/ogrodowymi
porzadki w ogrodzie

opracowanie i wykonanie ¢wiczen relaksacyjnych
aktywnosc fizyczna ( spacer, jazda na rowerze, na rolkach, itp.
zabawki z recyklingu

uktadanie piosenki lub wiersza o zdrowiu
,Maseczkowy wieczoér” — jak dbac o cere?
,Jak wygra¢ zdrowie?”

porzadkowanie swojego pokoju/biurka



https://padlet.com/1akosnik/5sj52opyhdzkylax
https://padlet.com/1akosnik/5sj52opyhdzkylax

pogadanka nt. zdrowia

omowienie piramidy zdrowia i aktywnosci fizycznej
wykonywanie prac plastycznych — owoce i warzywa
nagranie sSpiewu ptakow podczas spaceru

las w stoiku

Jlle jest cukru w ...?”

quiz o zdrowiu

drugie zycie starych ubran

zdrowa potrawa z jaj

czytanie metek na ubraniach

czytanie ulubionej ksigzKki

spedzanie czasu z kolezankg/kolegg na swiezym powietrzu
zadanie wybrane przez rodzicow/opiekunéw
rodzinna gra planszowa
https://padlet.com/lakosnik/gtnxm91sligjbb5s
https://padlet.com/lakosnik/wv3rmllg57iOuszy



https://padlet.com/1akosnik/qtnxm91sljgjbb5s
https://padlet.com/1akosnik/qtnxm91sljgjbb5s
https://padlet.com/1akosnik/wv3rmllg57i0uszy
https://padlet.com/1akosnik/wv3rmllg57i0uszy

Projekty szkolne

Tydzien Przyjazni — z6tty tydzien

Dzier Zyczliwosci i Pozdrowieh
https://padlet.com/1akosnik/zrpixlo7yuy7hpng
Dzien Komplementow

Dzien Praw Dziecka

Dzien Dziecka https://padlet.com/lakosnik/b1y94y3h5j2cirfl
Dzien Chtopaka

Klasowe Walentynki

Dzien Kobiet

Dzien Chorego

Pozytywna dyscyplina

Tutoring szkolny

Dzien kolorowej skarpety



https://padlet.com/1akosnik/zrpix1o7yuy7hpnq
https://padlet.com/1akosnik/zrpix1o7yuy7hpnq
https://padlet.com/1akosnik/zrpix1o7yuy7hpnq
https://padlet.com/1akosnik/b1y94y3h5j2cirfl
https://padlet.com/1akosnik/b1y94y3h5j2cirfl
https://padlet.com/1akosnik/b1y94y3h5j2cirfl

Jasetka bozonarodzeniowe z udziatem uczniow i
pracownikow szkoty

https://liblink.pl/vAUqtaOb8e
Erasmus

Dzien Kibica
https://padlet.com/lakosnik/yfhcbznn2goa2kx5



https://liblink.pl/vAUqtaOb8e
https://liblink.pl/vAUqtaOb8e
https://padlet.com/1akosnik/yfhcbznn2qoa2kx5
https://padlet.com/1akosnik/yfhcbznn2qoa2kx5

Programy profilaktyczne

Program dla szkot

Dobrze jemy

Trzymaj forme

Pozytywna dyscyplina
Narkotyki, to mnie nie kreci
Zachowaj trzezwy umyst
Straznicy Usmiechu



Konkursy dla uczniéw

Konkursy kuratoryjne z przedmiotow: j.polski,
j.angielski, matematyka, chemia, fizyka,
geografia, biologia, historia

Kangur matematyczny

Konkursy szkolne: na pisanke wielkanocng,
zdrowie na talerzu, podktadka pod talerz
Sniadaniowy

Konkurs z j.angielskiego ,,British Symbols”



Dzien Dziecka

Gry i zabawy na Swiezym powietrzu

Gry planszowe

Gry integracyjne w sali

Podchody na boisku szkolnym i na terenie Zblewa
Animacje

Spacer na lody

Piknik na trawie

Ognisko potaczone z zabawami integracyjnymi
Wykonywanie prac plastycznych

Ogladanie filmu ,,Cudowny chtopak”

Zabawy rekreacyjno-sportowe w terenie leSnym



Wycieczki klasowe

Wyjazd integracyjny do osady Stara Basn w Wilczych
Btotach

Wyjazd integracyjny do Bartla Wielkiego
Wycieczka na Ranczo Zbyroza
Wyjazd integracyjny do Gaju



Udziat uczniow w akcjach
charytatywnych

Pieluszka dla maluszka

Jatmuzna wielkopostna

Zbidrka karmy i misek dla schroniska dla zwierzat

Napetnij worek sw. Mikotaja

Kartki swigteczne dla osob starszych i samotnych

Zbidrka nakretek dla dzieci wymagajgcych drogiego leczenia
Porzgdkowanie grobu patrona

Zbidrka recznikow i przescieradet dla szpitali misyjnych
Marzycielska poczta — list do chorego chtopca

Spacery z #kilometrydlaolenki

Udziat klasy w charytatywnym obiedzie dla chorej dziewczynki



Warsztaty i spektakle profilaktyczne
dla uczniow

Warsztaty z p Barbarg Katnik dla uczniow klas 7 i 8 na temat
Stresu oraz dla uczniéw klas 8 na temat Komunikacji

Warsztaty z Poradni Psychologicznio — Pedagogicznej w
Starogardzie Gdanskim dla klas 7d, 4a, 6a, 6¢, 4c, 5a

Warsztaty integracyjne dla klasy 5a
Udziat uczniow w projekcie , Lekcja z emocjami”

Spektakle profilaktyczne ,Strach ma wielkie oczy”, , Kraina
przygdd” oraz ,Impreza zycia”



